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La Universidad Auténoma del Estado de México (UAEMEX), a través de la Facultad de
Medicina, convoca a la comunidad universitaria y al publico en general a cursar el

programa del Diplomado Superior en Nutricion y Seguridad Alimentaria.

Grado o diploma que otorga

Diploma Superior en Nutricién y Seguridad Alimentaria

Objetivo General

Actualizar a los profesionales de la nutricion y areas afines en los conocimientos vy
herramientas mas recientes sobre nutricidén y seguridad alimentaria, mediante un enfoque
tedrico-practico para la aplicacién de estrategias efectivas en la promocion y prevencion de

problemas de seguridad alimentaria en sus entornos profesionales.

Duracion

Total de horas: 240 (96 horas tedricas y 144 horas practicas)
Total de créditos: 20

Fecha de inicio: 14 de agosto de 2026

Fecha de término: 13 de febrero de 2027

Horarios

Jueves: 14:00 a 19:00 horas (aplica sélo en el médulo 2)
Viernes: 15:00 a 19:00 horas

Sabados: 08:00 a 14:00 horas
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Créditos por modulos

, Horas Horas -
Mddulo ‘. - Créditos
teoricas practicas
l. Fundamentos en nutriciény 16 24 4
seguridad alimentaria
1. Nutricidn comunitaria 20 30 4
. Medio ambiente 20 30 4
IV.  Industriay seguridad alimentaria 20 30 4
V. Clinica nutricional 20 30 4
TOTAL 96 144 20

Perfil de ingreso

El Diplomado Superior en Nutricion y Seguridad Alimentaria estd dirigido a profesionales

relacionados al drea de ciencias de la salud y nutricion, investigadores y pasantes de nutricion

(con experiencia laboral comprobable), que estén interesados en capacitarse y/o actualizarse

en el area.

Asi mismo deberdn contar con aptitudes como:

Aprendizaje auténomo vy activo.

Gestion del tiempo.

Innovacion y creatividad.

Responsabilidad, constancia y compromiso.
Uso y gestidn de herramientas digitales.

Anadlisis cientifico.
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Requisitos de ingreso:

El aspirante deberd presentarse a una entrevista que se realizara en la Coordinacion del
Diplomado Superior en Nutricion y Seguridad Alimentaria, y deberd entregar los

documentos siguientes:

Para egresados que toman como opcidn titularse con el Diplomado
Superior

1. Solicitud de ingreso debidamente llenada y firmada. Solicitud de Ingreso 1ra

promocion.pdf

2. Acta de nacimiento (original y dos copias).

3. Certificado total de estudios de Licenciatura en Nutricidn o areas afines. En caso de
gue se desee considerar el Diplomado Superior como modalidad de evaluacién profesional
por créditos en estudios avanzados (opcién vélida para egresados de la Facultad de Medicina
de la UAEMEX), podran presentar constancia emitida por el area de control escolar
correspondiente, que demuestre que el certificado de estudios esta en tramite, junto con su

historial académico.

4. Certificado de servicio social.

5. Certificado de practicas profesionales.

6. Carta de exposicion de motivos para cursar el Diplomado Superior (formato libre).

7. Firma de carta compromiso en donde se obliga a cumplir en tiempo y forma con los

tramites establecidos en la convocatoria, asi como el programa de pagos respectivos. Carta

compromiso 1ra. Promocion.pdf

8. Curriculum vitae (maximo 2 cuartillas).

9. Constancia laboral actualizada.
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10. Dos fotografias tamafio infantil, recientes, de frente, con el rostro descubierto, a color
y con fondo blanco para el expediente.

11. Identificacidn oficial vigente (INE o pasaporte en original y copia).

12. Comprobante de domicilio reciente (original y copia).

13. Recibo de pago de derechos escolares (en caso de ser aceptado).

Para el caso de egresados de otros organismos académicos de la UAEMEX o instituciones
externas, la opcidn de utilizar el Diplomado Superior como forma de titulacion dependerd

completamente de sus autoridades académicas correspondientes.
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Para los egresados con titulo

v ok W

8.
0.

Solicitud de ingreso debidamente llenada y firmada. Solicitud de Ingreso 1ra

promocion.pdf

Acta de nacimiento (original y una copia).

Titulo de Licenciatura en Nutricion o areas afines.

Carta de exposiciéon de motivos para cursar el Diplomado Superior (formato libre).
Firma de carta compromiso en donde se obliga a cumplir en tiempo y forma con los
trdmites establecidos en la convocatoria, asi como el programa de pagos respectivos.

Carta compromiso 1ra. Promocién.pdf

Curriculum vitae (maximo 2 cuartillas).

Dos fotografias tamafio infantil, recientes, de frente, con el rostro descubierto, a
color y con fondo blanco para el expediente.

Identificacion oficial vigente (INE o pasaporte en original y copia).

Comprobante de domicilio reciente (original y copia).

10. Recibo de pago de derechos escolares (en caso de ser aceptado).

Nota: Cuando se compruebe la falsedad total o parcial de un documento exhibido para

efectos de inscripcidn, se anulara ésta y quedaran sin efecto todos los actos derivados de la

misma, sin perjuicio de otra clase de responsabilidad. (Art. 31 del Reglamento de Estudios

Avanzados).
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Registro
A partir de la publicacidn de convocatoria hasta el 01 de julio de 2026.

https://forms.gle/cQkUsNCux3GwbEfN9

Alumnos requeridos para la operacion del programa
Minimo: 20
Maximo:30

Criterios de seleccion

Posterior al proceso de entrega o envio de documentos, se realizara una entrevista presencial
o virtual con el coordinador del Diplomado Superior y el Comité de Ingreso, con la finalidad
de verificar lo siguiente:

a) Valoracidn del curriculum vitae y carta de exposicién de motivos en la actualizaciéon
de sus conocimientos, en funcién de sus actividades laborales y el propdsito que tiene el
candidato al estudiar el Diplomado Superior en Nutricion y Seguridad Alimentaria.

b) Capacidad de pago, determinar si el candidato tendra los recursos econdmicos
suficientes para solventar el costo del Diplomado Superior en funcién de su nivel de ingresos

y gastos.

Resultados

Se enviaran los resultados a través de correo electrdnico

Los resultados emitidos por la comisidn seran inapelables.

ADMINISTRACION UNIVERSITARIA
———— -2025-2029



https://forms.gle/cQkUsNCux3GwbEfN9

Universidad Auténoma del Estado de México

Perfil de egreso

El egresado del Diplomado Superior en Nutricion y Seguridad Alimentaria sera un profesional
comprometido con la promocién de la alimentacién saludable, la prevencion de
enfermedades relacionadas con la dieta y la garantia de la seguridad alimentaria de la

poblacién.

Tendrd un conocimiento actualizado y sélido en nutricién, con habilidades para identificar y
prevenir problemas de seguridad alimentaria; asi como la capacidad para evaluar y analizar
politicas y programas de nutricién y seguridad alimentaria, proponiendo mejoras y

soluciones efectivas.

Desarrollard aptitudes para trabajar en equipos interdisciplinarios, colaborando con otros
profesionales de la salud, de la educacidon y la agricultura a fin de promover habitos

alimentarios saludables y sustentables.
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Costo

El costo total del Diplomado Superior en Nutricion y Seguridad Alimentaria es de $20,000.00

(veinte mil pesos 00/100 m.n.) y deberd cubrirse en una sola exhibicidn.

Modalidad de Pago Fecha
Una sola exhibicion
$20,000.00 Antes del 10 de agosto de 2026
Pago diferido
$10,000 (50%) 10 agosto 2026
$6,000 (30%) 04 septiembre 2026
$4,000 (20%) 02 octubre 2026

Nota: - En caso de incumplimiento por parte del aspirante en alguin punto del proceso, en
ninguna circunstancia se realizard la devolucién del monto pagado.

ADMINISTRACION UNIVERSITARIA
2025-2029




”

Universidad Auténoma del Estado de México

Proteccion de datos personales: Si quieres conocer el tratamiento que la
Universidad Autdonoma del Estado de México dard a tus datos personales, consulta
el aviso de privacidad. http://web.uaemex.mx/avisos/Aviso Privacidad.pdf

Informes

Coordinadora:

Dr. en C.S. Maria de los Angeles
Martinez Martinez
Correo electronico:

dipnsa_fmedicina@uaemex.mx

Facultad de Medicina
Av. Paseo Tollocan, esq. C. Jesus Carranza, Moderna de la Cruz
C.P. 50180 Toluca de Lerdo, Méx.

El proceso de seleccion de aspirantes considerard exclusivamente las
caracteristicas académicas y en su caso el perfil profesional de las y los
participantes; en ningin momento se hara distincion por motivos de origen
étnico, nacionalidad, género, orientacion sexual, edad, discapacidad,
condicién social, econémica, de salud, religiosa, de opinion cualquier otra que
atente contra la dignidad humana. En la Universidad Auténoma del Estado de
México se promueve la igualdad de oportunidades y la inclusién educativa

para todas las personas.
Q) ’ y
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