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La Universidad Autónoma del Estado de México (UAEMéx), a través del Centro Universitario 
UAEM Amecameca (sede), en conjunto con el Centro Universitario UAEM Nezahualcóyotl, 
convocan a la comunidad universitaria y al público en general a cursar el programa de 
Maestría en Sociología de la Salud.  
 

Grado que otorga 
Maestra en Sociología de la Salud 
Maestro en Sociología de la Salud 
 

Objetivo General  
Formar investigadores(as) altamente capacitados con los conocimientos, habilidades y 
actitudes que contribuyan a la generación de conocimiento sobre la determinación social 
de los problemas en torno a la salud y las alternativas de solución de estos de forma 
innovadora y creativa para mejorar la calidad de vida de la población. 
 

Duración del Programa  
2 años, dividido en 4 periodos lectivos. 

 

Líneas de Investigación e Incidencia 
 

Género, Alimentación, Ambiente y Salud 

Objetivo: Examinar los factores sociales vinculados con el ámbito de la salud que determinan el desarrollo humano 
equitativo y sustentable, la equidad entre los géneros, y la mejora en la calidad de vida de la población. 

Responsable de la línea 
Dra. Silvia Padilla Loredo 
spadillal@uaemex.mx   

 

Política y Administración de la Salud 

Objetivo: Analizar la problemática social de los sistemas de salud pública y privada a nivel nacional e internacional, 
con el propósito de formular, administrar y evaluar políticas que impacten en la salud y la calidad de vida de la 
población. 

 

Responsable de la línea 
Dr. Miguel Ángel de Guadalupe Sánchez Ramos 
masanchezr@uaemex.mx 
 

 

Biopsicología, Salud y Sociedad 

Objetivo: Analizar los determinantes biológicos, psicológicos y sociales que impactan en el proceso salud-enfermedad 
y en la conducta de la población, con el propósito de prevenir y mejorar los comportamientos del individuo y su 
desarrollo en la sociedad. 

Responsable de la línea 
Dr. Manuel Leonardo Ibarra Espinosa 
mlibarrae@uaemex.mx   

mailto:spadillal@uaemex.mx
mailto:masanchezr@uaemex.mx
mailto:mlibarrae@uaemex.mx
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Mapa Curricular 
 

Área de 
integración 

 Primer periodo 
lectivo 

 Segundo 
periodo lectivo 

 Tercer periodo 
lectivo 

 Cuarto periodo 
lectivo 

         

Básica 
 Epistemología 

Créditos: 4  
HT: 2   HP: 0 

 
Ética* 

Créditos: 4 
HT: 2  HP: 0 

    

         

Disciplinaria 

 Teorías 
sociológicas 

contemporáneas 
Créditos: 4 

HT: 2   HP: 0 

 
 

     

        

 Ciencias sociales 
y el proceso 

salud 
enfermedad 
Créditos: 4 

HT: 2   HP: 0 

      

         

Metodológica 

 Análisis 
estadístico para 
la investigación 

en salud  
Créditos: 5 

HT: 2   HP: 1 

 

Métodos y 
análisis 

cualitativos y 
cuantitativos 
Créditos: 5 

HT: 2   HP: 1 

    

        

 Metodología de 
la investigación 

Créditos: 5 
HT: 2   HP: 1 

      

         

Aplicación del 
conocimiento 

 Seminario de 
investigación I 

Créditos: 4 
HT: 2   HP: 0 

 Seminario de 
investigación II 

Créditos: 4 
HT: 2  HP: 0 

 Seminario de 
investigación III 

Créditos: 4 
HT: 2  HP: 0 

 Seminario de 
investigación IV 

Créditos: 4 
HT: 2  HP: 0 

        

 Actividades de 
investigación I 

Créditos: 6 
HT: 0   HP: 6 

 
Actividades de 
investigación II 

Créditos: 6 
HT: 0   HP: 6 

 

Actividades de 
investigación III 

Créditos: 6 
HT: 0   HP: 6 

 

Actividades de 
investigación IV 

Créditos: 6 
HT: 0   HP: 6 

        

 

      

Estancia 
académica 

Créditos: 10 
HT: 0   HP: 10 

         

Optativa 

 
  

Optativa I  
Créditos: 5 
HT: 2 HP: 1 

 
Optativa III 
Créditos: 5 
HT: 2 HP: 1 

  

        

 
  

Optativa II 
Créditos: 5 
HT: 2 HP: 1 

    

 
*UA se imparte en inglés 
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• Optativa I (Actores, instituciones y políticas; Determinación social de la salud y derechos 
humanos; Desigualdades en salud y derechos humanos). 

• Optativa II (Psicología y salud; Seguridad alimentaria, problemas sociales y salud; Calidad 
en los servicios de salud: métodos y herramientas). 

• Optativa III (Evaluación de políticas y programas en salud; Salud mental y promoción a la 
salud; Medio ambiente y salud). 

 

Perfil de Ingreso 
De acuerdo con el Estatuto Universitario y el Reglamento de los Estudios Avanzados de la 
UAEMéx el aspirante a estudios de maestría debe conjugar una serie de rasgos académicos 
y psicológicos para responder a las expectativas planteadas en el plan de estudio. En este 
sentido, el proceso de selección de la Maestría en Sociología de la Salud tiene el carácter 
de ser riguroso y objetivo, en el sentido de la evaluación de conocimientos, valores, 
competencias y habilidades en los aspirantes; a través de este proceso, se especifican las 
características académicas y profesionales que conforman el perfil de cada uno de los 
candidatos. 
 

Perfil académico 

• Profesionista titulado en las áreas de Ciencias Sociales, Ciencias de la Salud o 
Ciencias Económicas con interés en el estudio de los problemas asociados a la salud 
humana. 

Perfil de competencias 

• Análisis y síntesis orientada a la identificación y/o generación de problemas. 

• Visión de los tópicos relacionados a la Sociología de la Salud. 

Perfil de conocimientos 

• Bagaje sobre teorías, métodos y técnicas relacionadas con la sociología de la salud, 
y de manera particular, sobre el tema de investigación a desarrollar. 

Perfil de habilidades 

• Lecto-escritura científica. 

• Formación metodológica, que incluya el manejo de métodos y metodologías 
aplicadas a la sociología, la salud y al tema de investigación. 

• Disertación de planteamientos originales de forma escrita y oral. 

Perfil de valores 

• Actitud crítica y propositiva en el análisis de problemas del ámbito de la sociología 
de la salud. 

• Actitud creativa y reflexiva. 
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• Capacidad de trabajo y estudio individual y en equipo. 

• Demostrar interés por superarse académicamente. 

• Disponibilidad de tiempo completo. 

• Compromiso social y ético. 

 

Requisitos de ingreso y documentación requerida 

Los interesados en ingresar al programa de posgrado deberán cumplir todos y cada uno de 
los siguientes requisitos: 

I. Registrar en tiempo y forma su solicitud de ingreso en el siguiente enlace: 
http://nuevoingreso.uaemex.mx/registro 

II. Entregar en la Coordinación del Programa la siguiente documentación: 

a. Acta de nacimiento o, en su caso, pasaporte vigente para aspirantes 
nacionales. 

b. CURP. 

c. Copia simple de identificación oficial (INE o tarjeta de residencia temporal 
estudiante). 

d. Copia simple de Título de licenciatura o acta de examen profesional (sólo 
egresados de la UAEMéx) en Ciencias de la Salud, Ciencias Sociales y áreas 
afines relacionadas con las áreas de investigación del Programa. Presentar 
originales para cotejo. 

e. Copia simple de constancias de calificaciones con promedio, presentar 
originales para cotejo. 

f. Impresión de CVU Secihti. 

g. Protocolo de investigación con extensión máxima de cinco cuartillas con el 
aval del tutor académico propuesto que contenga: definición del objeto de 
estudio, hipótesis y objetivos, revisión de bibliografía que presente los 
antecedentes, las teorías y el estado del conocimiento del objeto de estudio, 
metodología general para la realización de la investigación y bibliografía 
utilizada. 

h. Carta de exposición de motivos en formato libre que responda a: ¿Por qué 
quiere estudiar un posgrado? ¿Por qué este posgrado en particular? ¿Cuál 
es su formación previa? ¿Qué relación hay entre su formación y sus 
experiencias previas con el programa de posgrado? ¿Qué expectativas tiene 
en términos académicos y de investigación al terminar el posgrado? 

http://nuevoingreso.uaemex.mx/registroS


 

 

6 

i. Los aspirantes que realizaron estudios en el extranjero deberán contar con 
Dictamen de Técnico de Equivalencia para ingreso a los estudios avanzados 
expedido por la Secretaría de Ciencia. 

j. Los aspirantes cuya lengua materna sea distinta al español deberán 
acreditar un examen de español para extranjeros. 

k. Dos cartas de Recomendación Académica en las que se avale la capacidad y 
motivación del candidato para participar en proyectos de investigación. 

l. Constancia de comprensión de textos en inglés, que para tal efecto 
determine la Universidad y de acuerdo con la Tabla de Equivalencias de 
Idiomas avalada por la Facultad de Lenguas de la UAEMéx (Reglamento de 
los Estudios Avanzados (REA), Capítulo cuarto, de la inscripción a los 
estudios, Artículo 26, Inciso III). 

m. Carta compromiso del tutor académico propuesto, en donde se 
compromete a aceptar y dirigir al aspirante en su investigación, a proveerle 
los medios para el desarrollo de esta, así como su compromiso para 
graduarlo en los tiempos establecidos en el plan de estudios.  

n. Carta compromiso para dedicarse de tiempo completo al programa, esto es 
un mínimo de 40 horas/semana. 

o. En caso de encontrarse laborando en una institución pública o privada con 
una carga horaria superior a ocho horas se debe presentar una carta de 
apoyo institucional de descarga horaria. 

p. Una fotografía tamaño infantil a color digital con fondo blanco de frente. 

q. Certificado de estudios de licenciatura, o su equivalente, con un promedio 
mínimo de 8.0. 

III. Aprobar todos los exámenes requeridos para ingreso al programa que se 
especifican en esta convocatoria.  

IV. Presentarse a entrevista con la Comisión Académica del Programa, para la 
presentación oral del protocolo de investigación. Para aspirantes nacionales y 
extranjeros, la entrevista se puede realizar vía video conferencia. 

V. Contar con la aprobación de la Comisión Académica del Programa. 

VI. Cubrir oportunamente los derechos de preinscripción. 

VII. Presentar y aprobar el examen EXANI III organizado por la Dirección de Servicios 
Escolares de la UAEMéx (si no alcanza el puntaje establecido, queda anulado el 
proceso de selección). La calificación mínima de ingreso deberá ser de 950 puntos. 
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Los aspirantes extranjeros deberán cumplir, además, con los siguientes requisitos: 

a) Los aspirantes que provengan de instituciones Extranjeras además deberán cumplir 
con el Art. 27 del REA (con las disposiciones sobre revalidación, convalidación, 
equivalencia y reconocimiento de estudios ante la Secretaría de Ciencia, en 
términos del Estatuto Universitario y el presente reglamento. Los aspirantes 
provenientes de otras universidades, instituciones o centros de investigación 
públicos y privados del extranjero deberán tramitar, además, de forma previa, la 
autenticación o apostilla referida en la Convención de La Haya). 

b) Original del acta de nacimiento con apostilla, original del certificado de licenciatura 
con un promedio general de calificaciones mínimo equivalente a 8.0 en la escala 
mexicana. Si el certificado no indica el promedio, entregar una constancia oficial de 
promedio emitido por la institución de procedencia.  

c) Además de la constancia de textos en inglés, se deberá demostrar cuando no sea el 
español su lengua, conocimiento suficiente del idioma, con previa evaluación de la 
Facultad de Lenguas de la UAEMéx. 

 
Adicional a los requisitos y documentos establecidos en el programa, las y los aspirantes 
que hayan realizado estudios en el extranjero deberán gestionar del 23 al 27 de noviembre 
de 2026 en la Secretaría de Ciencia (con apoyo de la coordinación del programa) su 
Dictamen Técnico de Equivalencia. 
 
Cuando se compruebe la falsedad total o parcial de un documento exhibido para efectos de 
inscripción, se anulará esta y quedarán sin efecto todos los actos derivados de la misma, sin 
perjuicio de otra clase de responsabilidad. (Art. 31 del Reglamento de los Estudios 
Avanzados). 
 

Alumnos inscritos requeridos para que opere el programa 

✓ Se aceptarán 6 alumnos como mínimo. 

✓ Se aceptarán 12 alumnos como máximo. 

 

Criterios de selección y proceso de selección 

I. En el proceso de selección solo serán considerados los aspirantes que hayan 
registrado oportunamente su solicitud de ingreso al programa y entregado toda la 
documentación requerida en tiempo y forma. 

II. Se tomarán en cuenta los siguientes elementos para determinar el ingreso: 

a) Calidad académica del candidato (sustentada en los promedios de 
calificaciones en sus estudios precedentes, así como las calificaciones obtenidas 
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en sus exámenes de ingreso y en la entrevista con la Comisión Académica del 
Programa).  

b) Capacidad del programa para asignarle un tutor académico.  

Serán aceptados los alumnos con mejor calificación ponderada, en concordancia con el 
número de alumnos que el programa pueda recibir en cada promoción. 

El proceso de selección de las y los aspirantes considerará exclusivamente las características 
académicas y en su caso el perfil profesional de las y los participantes, en ningún momento 
se hará distinción por motivos de origen étnico, nacionalidad, género, orientación sexual, 
edad, discapacidad, condición social, económica, de salud, religiosa, de opinión o cualquier 
otra que atente contra la dignidad humana. En la Universidad Autónoma del Estado de 
México se promueve la igualdad de oportunidades y la inclusión para todas las personas. 

Únicamente se notificará el resultado de seleccionado o no seleccionado a las y los 
aspirantes que hayan cumplido con todos los requisitos de ingreso y concluido el proceso 
de selección y admisión. 

La resolución de las y los aspirantes seleccionados por parte de la Comisión 
Académica del Programa es inapelable.  

Para obtener una beca de la Secretaría de Ciencia, Humanidades, Tecnología e Innovación 
(Secihti) se deberán cumplir todos los requisitos y procedimientos correspondientes, siendo 
la Secihti la única instancia responsable de la asignación del número de becas por programa, 
en función de su presupuesto, por lo que la totalidad del alumnado no tendrá garantizada 
la beca. Asímismo, en caso de haber contado con una beca de la Secihti se deberá gestionar 
la carta de liberación al menos 4 meses antes del inicio de cursos, de no hacerlo, el 
alumnado seleccionado asume el riesgo de no poder ser postulado para concursar por una 
beca de la Secihti. 

Las y los aspirantes seleccionados que hayan realizado estudios en una institución radicada 
en el extranjero deberán tramitar la revalidación de sus estudios en la Secretaría de 
Educación Pública, dentro de los primeros 90 días naturales contados a partir del inicio de 
cursos. 
 

Perfil de egreso 

a. Conocimientos 

El maestrante será capaz de diseñar y desarrollar proyectos de investigación en 
Salud con enfoques en Género, Ambiente, Alimentación, Política, Administración, 
Biopsicología, y Sociedad. 

Integrar los conocimientos adquiridos para participar en actividades de 
investigación en equipos multi e interdisciplinarios. 
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b. Habilidades 

Divulgar a la comunidad científica y al público en general nacional e internacional, 
los conocimientos y experiencias adquiridas en el proceso de investigación en los 
diferentes foros y medios de comunicación a su alcance, según el formato de 
divulgación adecuado a la audiencia dirigida. 

c. Actitudes y valores 

El maestrante fortalecerá las actitudes de: capacidad analítica, crítica y humanista, 
responsabilidad, tolerancia a ideas y culturas diferentes, disposición al trabajo de 
equipo, sensibilidad a los problemas sociales en sus diferentes contextos, deseo 
constante de superación y los valores de honestidad, solidaridad, respeto, equidad; 
así como conducirse en su ámbito profesional en forma ética. 

 

Calendarización del proceso de admisión 
 

Actividad por realizar Fecha 

1. Registro en línea: 

http://nuevoingreso.uaemex.mx/posgrado/registro 

Del 18 de agosto al 9 de octubre de 2026 

2. Pago de derechos  Del 18 de agosto al 16 de octubre de 2026 

3. Recepción de documentos Del 16 al 20 de noviembre de 2026 

4. Entrevista a aspirantes y evaluación de propuesta de investigación Del 23 al 27 de noviembre de 2026 

5. Aplicación del EXANI III  7 de noviembre de 2026 

6. Envío de resultados  11 de diciembre de 2026 

7. Inscripciones Del 11 al 14 de enero de 2027 

8. Inicio de clases 2 de febrero de 2027 

 

 

Costos 

• Preinscripción: $702.00 (aplicación de EXANI III) 

• Examen de comprensión de textos en inglés (verificar costos y fechas en la 
Facultad de Lenguas) 

 
Bajo ninguna circunstancia se hará la devolución del monto pagado por cualquier 
concepto correspondiente al proceso de selección y/o inscripción. 

 

http://nuevoingreso.uaemex.mx/posgrado
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Informes 
 

Dra. Ofelia Márquez Molina 
Coordinadora del programa 

mtria_socio@uaemex.mx 

 
Dr. Roberto Moreno Espinosa 

Coordinador de Investigación y Estudios Avanzados 
ciyea_cuameca@uaemex.mx 

 

Centro Universitario UAEM Amecameca 
Carretera Amecameca Ayapango KM. 2.5, Amecameca, México. C.P. 56900 

Tel: +52 (597) 9 78 2158, 9 78 2159 
 

Mtro. José Ramon Silverio García Ibarra 
Coordinador de Investigación y Estudios Avanzados 

jrgarciai@uamemx.mx 
 

Centro Universitario UAEM Nezahualcóyotl 
Av. Bordo de Xochiaca S/N, Benito Juárez, 57000 Nezahualcóyotl, Méx. 

Tel: +52 (555) 1 12 63 72 
 

Página web 
https://maesociologiasalud.uaemex.mx/  

https://www.facebook.com/MaestriaensociologiadelasaludUAEM 
 

 

La Facultad de Lenguas determina las fechas de registro, aplicación y forma de pago de los exámenes 
de comprensión de textos en inglés para posgrado y de dominio en español las determina la Facultad 
de Lenguas. 

Para consultar información general del examen: 
https://lenguas.uaemex.mx/servicios/externos/certificaciones.html  

Para consultar la convocatoria vigente: 
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057802923556  

 
Datos de contacto 

Departamento de Evaluación y Certificación  
Correo electrónico: lenguas.certificacion.22@gmail.com  
Teléfono: +52 (722) 212 93 44, ext. 140, 144 

 
Facultad de Lenguas 

Venustiano Carranza esquina con Jesús Carranza 
Toluca, Estado de México. 50130.  
Tel. +52 (722) 212 93 44 

mailto:mtria_socio@uaemex.mx
mailto:jrgarciai@uamemx.mx
https://maesociologiasalud.uaemex.mx/
https://www.facebook.com/MaestriaensociologiadelasaludUAEM
https://lenguas.uaemex.mx/servicios/externos/certificaciones.html
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057802923556

